吉林大学研究生职前训练指导中心简介

吉林大学研究生职前训练指导中心成立于2007年3月，是在共青团吉林大学研究生院委员会的指导下，开展与研究生就业相关的职业技能训练、职业素质拓展的研究生群众组织。

研究生职前训练指导中心本着“高起点、高标准、高层次”的工作原则开展工作。其工作任务是帮助广大研究生同学树立正确择业观念、培养实用职业技能，搭建研究生与就业单位沟通的桥梁，促进研究生综合素质和能力的提高。

研究生职前训练指导中心由中心办公室、素质拓展部、就业指导部、对外联络部、网络信息部组成。中心通过开展就业指导讲座、模拟职场、假期实践、心理辅导等活动使研究生树立团队意识，提高实际工作能力，帮助广大研究生同学获得职业生涯成功发展所需的职业素质和技能，促进研究生综合素质和能力的提高。

我们将致力于把研究生职前训练指导中心建成集教育、指导和服务为一体的规范化、专门化、科学化的工作机构，真正成为研究生走向工作岗位和走上社会的“绿色通道”。

